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 ikfjokfjd lek;kstu ,oa dk;Zjr efgykvksa dh 

dk;Zn”kk;s 

 

 

 
dfcrk pkS/kjh 

“kks/kkFkhZ] 

x`gfoKku foHkkx] 

“kkldh; fot;kjkts dU;k 

egkfo|ky;]eqjkj]  

Xokfy;j ]e-iz- 

 

 

 

jhek JhokLro  

lsokfuo`Ÿk izkpk;Z] 

x`gfoKku foHkkx] 

“kkldh; fot;kjkts dU;k 

egkfo|ky;]eqjkj]  

Xokfy;j ]e-iz- 

 

 
T;ksfr izlkn 

lsokfuo`Ÿk izkpk;Z] 

x`gfoKku foHkkx] 

“kkldh; fot;kjkts dU;k 

egkfo|ky;]eqjkj]  

Xokfy;j ]e-iz- 

 

eq[; 'kCn % ikfjokfjd lek;kstu] vkfFkZd ifjos”k] lkaLd`frd 

izLrkouk  

Hkkjrh; lkekftd n`f’V esa efgyk dks lEiw.kZ Lok;Ÿkk dh Lohd`fr esa 

ladksp rks gS gh] efgyk }kjk dk;Z”khyrk ds iz;klksa dks ^^vf/kdkj** dh vis{kk 

vko”;drk ek= ekuk tkrk gSA vFkkZr~ vkfFkZd nokcksa ds dkj.k etcwjh esa nh 

xbZ NwV dks vf/kd leFkZu fn;k tkrk gS ftlds QyLo:i efgyk ifjokj dks 

vkfFkZd lgk;rk iznku dj ,oa iq:’k ds iz;klksa dks ek=kRed lEcy ns ldsA 

fdUrq dk;Z”khy fLFkfr ,oa Hkwfedk fuokZg ds ckotwn efgyk dks iq:’k ds 

leku vf/kdkjksa dk Hkkxhnkj ekuus esa la”k; ,oa izfrjks/k cuk gqvk gSA  

Hkkjrh; dk;Z”khy efgykvksa ds lEeq[k vU; pqukSrh Hkh gSA ,d vksj 

;fn os f”kf{kr gSa rks vk/kqfudrk dh izkFkfedrk;sa mudks izsfjr djrh gS ;|fi 

ikjEifjd lkekftd vkxzg mudh fn”kk ,oa n`f’V esa xfrjks/k izLrqr djrs gSaA 

;fn dk;Z”khy efgyk f”kf{kr ugha Hkh gS rks Hkh dk;ZLFky dh vfuok;Zrkvksa ls 

og vNwrh ugha jg ldrh] fdUrq ifjokj dh ikjEifjd nf̀’V esa ewyHkwr 

ifjorZu ugha gks ikrsA x`g.kh dh Hkwfedk ds ikjEifjd lUnHkZ dks vHkh iw.kZ 

:i ls vizHkkoh ugha cuk;k tk ldk gS bl fojks/kkHkkl ds dk;Z”khy efgyk 

dh pqukSfr;k¡ ;FkkfLFkfr fo|eku gSA vuqHko ,oa i;Zos{k.k ds vk/kkj ij ns[kk 

tk ldrk gS fd vf/kdrj dk;Z”khy efgyk;sa ruko ,oa xfrjks/k ij fu;U=.k 

ikus gsrq ;k rks viuh LoHkkfod Lok;Ÿkk ds ewY; ij le>kSrk djuk visf{kr 

ekurh gS vFkok fojks/kkHkklh thou dks Lohdkj dj ysrh gSA  

lek;kstu 

izR;sd O;fDr ds thou esa ijs”kkfu;k¡] dfBukbZ;k¡ vkSj vM+pusa vkrh 

jgrh gSa] og bUgsa nwj djus ds fy, iz;kl djrk jgrk gSA izR;sd O;fDr dks 

bu fLFkfr;ksa esa lQyrk dh izkfIr ugha gksrh gS vkSj ruko ,oa fpUrkvksa dk 

Øe “kq: gksrk pyk tkrk gS ;fn O;fDr viuh ijs”kkuh rFkk dfBukb;ksa ij 

lQyrk gk¡fly dj ysrk gS rks mls ge lek;ksftr O;fDr dgrs gSaA 

lek;ksftr O;fDr ds thou dks iw.kZ izHkkfor dj lQyrk ds ifj.kke iznku 

djrk gSA  

O;fDr ds y{; dh izkfIr ds chp ck/kk vkus dh otg ls O;fDr 

ruko dk vuqHko djrk gS blds i”pkr~ og ck/kk dks gy dj vius y{; dks 

izkIr dj ysrk gSA y{; iw.kZ gksus ds i”pkr~ mls lQyrk o lUrqf’V dk 

vuqHko gksrk gS vkSj ruko dk vUr gks tkrk gSA og ,d LoLFk ,oa lEiw.kZ 

lek;kstu LFkkfir dj ikrk gS vkSj LokLF; lek;kstu lkekU; O;ogkjksa dks 

mRiŸk djrk gSA  

Lkkjka'k 

ifjofrZr vkfFkZd ifjos”k ds dkj.k dk;Zdkjh efgyk esa ifjorZu 

ifjyf{kr gqvk gSA f”kf{kr dk;Z”khy efgyk thou ds uohu ewY; uo&fopkj 

mís”;iw.kZ thou rFkk vius vfLrRo dks [kkstus esa yxh gS] ijUrq lkaLd`frd 

ewY;ksa dh /kjksgj lEHkkyrs gq, og ikfjokfjd nkf;Roksa dks fuHkkuk Hkh viuh 

ewyHkwr ftEesnkjh le>rh gSA  

bl izdkj dk;Z”khy efgyk ds Åij ?kj ,oa dk;kZy; dh nksgjh 

ftEesnkjh gksrh gSA nksuksa gh Hkwfedk,sa vius LFkku ij egRoiw.kZ gSA fdlh dks 

Hkh utj vankt fd;s fcuk lqpk: :i ls fuHkkus esa fu”p; gh efgyk ds 

lEeq[k vusd leL;k;sa mRiUu gksrh gSaA lkekU;r% ifjokjtu efgyk dh bl 

leL;k dks le>us dk iz;kl ugha djrs gSa mUgsa lnSo gh efgyk ls 

f”kdk;r jgrh gS fd og ?kj dh mfpr O;oLFkk dh rjQ /;ku ugha nsrk 

gSA  
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tc gesa ck/kkvksa dk fuokj.k ugha feyrk gS rks 

ge vius y{; dks izkIr ugha dj ikrs gSaA lkFk gh lkFk 

gekjh “kfDr;k¡ nwljh vksj eqM+ tkrh gSa ge vius eu esa 

foQyrk vkSj vlarqf’V dk vuqHko djrs gSa] fQj ruko 

Hkh rhozrk ls c<+ tkrk gS ifj.kkeLo:i mldk 

lek;kstu vLoLFk izdkj dk gks tkrk gS vLoLFR; 

lek;kstu vlkekU; O;ogkj dks mRiUu djrk gSA  

izLrqr “kks/k esa efgykvksa dh dk;Zn”kkvksa dk 

muds lek;kstu ij izHkko dk v/;;u fd;k x;k gSA 

tgk¡ ,d vksj /kukRed dk;Zn”kk;sa efgykvksa ds 

lek;kstu dks izsfjr djrh gS ogha udkjkRed dk;Zn”kk;sa 

efgyk ds lek;kstu esa ck/kk mRiUu djrh gSA  

mís”; 

ikfjokfjd lek;kstu ,oa dk;Zjr efgykvksa dh 

dk;Zn”kkvksa dk v/;;u djukA 

1. efgykvksa ds dk;ZLFky ds okrkoj.k dk v/;;u 

djukA 

2. dk;Zdkjh efgykvksa ds lek;kstu Lrj dk v/;;u 

djukA 

3. dk;Zn”kk ,oa ikfjokfjd lek;kstu Lrj esa lEcU/k 

Kkr djukA  

 

“kks/k i)fr 

v/;;u {ks= 

izLrqr “kks/k og̀Ÿkj Xokfy;j esa fd;k x;k 

tksfd izkphu Xokfy;j y”dj rFkk eqjkj rhu mioxksaZ esa 

caVk gqvk gS ftldk {ks=Qy 8288 oxZ ehVj gSA 

“kks/kkFkhZ dk fo’k; dsoy dk;Zdkjh efgykvksa ls lEcfU/kr 

gS vr% p;fur {ks= esa ls dsoy dk;Zdkjh efgyk oxZ 

dks gh lEefyr fd;k x;k gSA  

izfrn”kZ dk pquko 

“kks/k ds izFke pj.k esa Xokfy;j dh “kkldh; 

lsok esa dk;Zjr efgykvksa dh lwph rS;kj dh xbZA bl 

lwph esa ls efgykvksa dks {ks=h; tula[;k ds vk/kkj ij 

nSofun”kZ fof/k }kjk 300 efgykvksa dk p;u fd;k x;k 

gS ftlesa 30 ls 50 o’kZ dh vkWfQl] fpfdRlky; 

fo|ky; vkSj egkfo|ky; esa dk;Z djus okyh 300 

“kkldh; efgykvksa dks lfEefyr fd;k x;k] tks e/; 

vkSj mPp] lkekftd vkfFkZd Lrj dk izfrfuf/kRo djrh 

gSA bu efgykvksa dh dk;Zn”kkvksa dk v/;;u djus gsrq 

LofufeZr iz”ukoyh dk iz;ksx fd;k x;k gSA 

lek;kstu Lrj dh ekiuh 

lek;kstu dk ekiu izeksn dqekj }kjk fufeZr 

lek;kstu ekiuh }kjk fd;k x;k gSA 

rF;ksa dk fo”ys’k.k ,oa ifj.kke 

rkfydk Øekad&1 

efgykvksa ds dk;ZLFky ds okrkoj.k esa lkFkZd fofHkUurk dks n”kkZus okyh rkfydk 

dk;Zdkjh 

efgyk, 
“kkar v”kkar lg;ksxkRed vl;ksxkRed 

Lusg 

iw.kZ 
;ksx 

X
2
 df P Value 

eksrhegy 12 21 10 10 07 60 

70.81 10 

P<0.01 

ij 

lkFkZd 

 

f”kf{kdk 15 10 16 16 18 75 

ulZ 05 08 12 05 05 35 

MkWDVj 09 & 07 & 04 20 

flapkbZ foHkkx 02 06 08 05 04 25 

ys[kk “kk[kk 21 17 18 22 07 85 

;ksx 64 62 71 58 45 300 

 mijksDr rkfydk dk;Zdkjh efgykvksa ds 

ikfjokfjd okrkoj.k dk izn”kZu djrh gSa] ftldk dkbZ 

eku 70-81 izkIr gqvk] tks fd 0-01 Lrj ij viuh 

lkFkZdrk fl) djrh gSaA 

rkfydk Øekad&2 

dk;Zdkjh efgykvksa ds lek;kstu Lrj esa lkFkZd fofHkUurk dks n”kkZus okyh rkfydk  

dk;Zdkjh 

efgyk, 
mPp e/;e fuEu ;ksx 

X
2
 df P Value 

eksrhegy 25 31 04 60 

87.42 10 
P<0.01 

ij lkFkZd 

f”kf{kdk 40 30 05 75 

ulZ 16 14 05 35 

MkWDVj 13 07 & 20 

flapkbZ foHkkx 09 12 04 25 

ys[kk “kk[kk 30 31 24 85 

;ksx 133 125 42 300 

 mijksDr rkfydk dk;Zdkjh efgykvksa ds 

lek;kstu Lrj esa fofHkUurk dks iznf”kZr djrh gS 

ftldk dkbZeku 87-42 gS tks fd 0-01 Lrj ij viuh 

lkFkZdrk izdV djrk gSaA 
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rkfydk Øekad&3 

dk;Zn”kk ,oa lek;kstu Lrj esa lEcU/k ds izfr”kr dks n”kkZus okyh rkfydk 

lek;kstu Lrj dk;ZLFky lEcU/kh dk;Zn”kk;sa 
;ksx 

mPp e/;e  fuEu 

la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr la[;k izfr”kr 

mPp 17 15.60 61 55.96 31 28.44 109 36.33 

e/;e 29 18.07 115 69.27 21 12.66 166 55.33 

fuEu 07 28.00 12 48.00 06 24.00 25 8.33 

;ksx 54 18.00 188 62.67 58 19.33 300 100.00 

 mijksDr rkfydk ;g iznf”kZr djrh gS fd 

efgykvka dh dk;ZLFky dh dk;Zn”kk;sa o lek;ktu Lrj 

esa laaca/k ik;k tkrk gSA mPp Lrj dh ¼18 izfr”kr½ 

e/;e Lrj dh ¼62-67 izfr”kr½ rFkk fuEu Lrj dh ¼19-

33 izfr”kr½ efgyk;sa ikbZ xbZA ftudk lek;kstu Lrj 

Øe”k% 36-33 izfr”kr] 55-33 izfr”kr rFkk 8-33 izfr”kr 

ik;k x;kA 

dk;Zn”kk ,oa lek;kstu Lrj esa lEcU/k dks lkFkZd 

 
rkfydk Øekad&4 

dk;Zn”kk ,oa lek;kstu Lrj esa lkFkZd lEcU/k dks n”kkZus okyh rkfydk 

lek;kstu 

Lrj 

dk;ZLFky lEcU/kh dk;Zn”kk;sa 
;ksx 

X
2
 df P Value 

mPp e/;e fuEu 

14.52 4 

P<0.01 

ij 

lkFkZd 

 

mPp 17 61 31 109 

e/;e 30 115 21 116 

fuEu 7 12 6 25 

;ksx 54 188 58 300 

 mijksDr rkfydk dk;Zdkjh efgykvksa dh 

dk;Zn”kk Lrj ,oa lek;kstu Lrj esa lkFkZd laca/k dh 

fofHkUurk dks izdV djrh gSA ftlesa mPp dk;Zn”kk 

Lrj ¼54½] e/;e dk;Zn”kk Lrj ¼188½ rFkk fuEu 

dk;Zn”kk Lrj dh ¼58½ efgyk;sa gSa rFkk lek;kstu Lrj 

esa mPp ¼109½] e/;e ¼166½ rFkk fuEu esa ¼25½ dk;Zdkjh 

efgyk;sa ikbZ xbZA ftldk dkbZ eku Kkr djus ij 14-

52 izkIr gqvk tks fd 0-01 Lrj ij viuh lkFkZdrk 

fl) djrh gSA 

fo”ys’k.k ifj.kke 

lkaf[;dh; fo”ys’k.k dk mi;ksx dj 

fuEufyf[kr rkfydk,¡ fufeZr dh xbZ gS& 

rkfydk Øekad&1 dk;Zdkjh efgykvksa ds 

fofHkUu ikfjokfjd okrkj.k dk izn”kZu djrh gSA 

ikfjokfjd okrkoj.k dk;Z dk dkbZ eku 70-81 gS tks -01 

ij viuh lkFkZdrk izdV djrk gSA  

rkfydk Øekad&2 dk;Zdkjh efgykvksa ds 

lek;kstu Lrj esa Hkh lkFkZd fofHkUurk ikbZ xbZ -01 

Lrj ij lkFkZd gSA  

rkfydk Øekad&3 efgykvksa dh dk;Zn”kkr 

lek;kstu Lrj esa lkFkZd lEcU/k dks n”kkZrh gS ;g Hkh -

01 Lrj ij viuh lkFkZdrk izdV djrh gSA  

fu"d"kZ 

bl izdkj ;g “kks/k dk;Z ;g Li’V djrk gS 

fd mfpr ikfjokfjd lek;kstu gsrq /kukRed dk;Zn”kk;sa 

vko”;d gSA  

lUnHkZ xzaFk lwph 

1- MkW- rqyukRed ^Hkê dqekjh] vkHkk ^^e/;eoxhZ; ,oa 

fuEuoxhZ; efgykvksa dh vkfFkZd ,oa lkekftd 

fLFkfr** v/;;u vizdkf”kr “kks/k xzUFk dkuiqj 

fo”ofo|ky;A 
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2- nhf{kr f”k[kk ^^mŸkj izns”k esa fu/kZurk mUewyu 

vfHk;ku ;k efgykvksa dh lkekftd n”kk ij 

izHkko** 

3- tSu eatw ^^dk;Z”khy efgyk,sa ,ao lkekftd 

ifjorZu** fizUV oSy] :ik cqDl izk- fyfeVsM] 

,l&12 f”kfiax lsUVj fryd uxj] t;iqj ì- 

la[;k 105 

4- diwj izfeyk ^eSfjt ,.M ofdZax foesu bf.M;k 

fnYyh fodkl] 1970 

5- diwj izfeyk ^^dkedkth Hkkjrh; ukjh** ok.kh 

izdk”ku ubZ fnYyh] 2001 

6- ik.Ms; izfrHkk ^^ikfjokfjd fgalk dk lekt”kkL=h; 

v/;;u** 2004 

 

 

 

 


